
УТВЕРЖДЕНО 

Педагогическим советом учреждения 

Протокол №5 от 31.05.2022г. 
 Учебный план (недельный) с использованием 

дистанционных образовательных технологий 

Среднее общее образование 2022-2023 учебный год ФГОС 2012г. (универсальный профиль) 

 
 

Предметная область 

 

 

 

 

 

Учебные предметы 

Классы / Количество часов в неделю 

/ Форма обучения  

(очная с применением ДОТ / 

заочная-самостоятельно) 

Всего 

X XI 

Очная Заочная Очная Заочная 

Русский язык и литература Русский язык 1 - 1 - 2 

Литература 3 - 3 - 6 

Родной язык и родная литература Родной язык  0,5 - 0,5 - 1 

Родная литература 0,5 - 0,5 - 1 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

3 - 3 - 6 

Математика и информатика Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

6 - 6 - 12 

Информатика 1 - 1 - 2 

Общественные науки История 1 1 1 1 4 

Обществознание 1 1 1 1 4 

География 1 1 - - 2 

Естественные науки Биология 1 - 1 - 2 

Физика 1 1 1 1 4 

Химия 1 - 1 - 2 

Астрономия - - 1 - 1 

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 1 2 1 2 6 

ОБЖ 1 - 1 - 2 

 Индивидуальный проект 1 - 1 - 2 

ИТОГО 24 6 24 5 59 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

 

Предметы и курсы по выбору 

МХК 1 - 1 - 2 

История и культура родного края 1 - 1  2 

Современный русский язык 1 - 1,5 - 2,5 

Решение математических задач 1  1,5  2,5 

Максимально допустимая нагрузка 

обучающегося на дому 

 34 34 68 

Внеурочная деятельность  10 10 20 

Индивидуальные коррекционные 

занятия 

 5 5 10 

Другие направления внеурочной 

деятельности (общекультурное, 

социальное, общеинтеллектуальное, 

духовно-нравственное, спортивно-

оздоровительное) 

 5 5 10 

Всего к финансированию  38 39 77 

 


